
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

PROPUESTA 
 

 
DE: SECRETARIO  

A: PATRONATO  

DESTINO: SESIÓN 105 DEL PATRONATO FECHA: 28/01/2025 

CONCEPTO: 
Proyecto editorial de SECOT (Seniors españoles para la 
cooperación técnica) 

 
 

 
SECOT es una asociación integrada por voluntarios seniors, profesionales, 
directivos y empresarios jubilados unidos por el deseo de compartir su 
experiencia y conocimientos en gestión empresarial con aquellos que lo 
necesiten. Su motivación es puramente altruista, ya que carecen de ánimo de 
lucro. Se enfocan especialmente en apoyar a emprendedores, pequeñas y 
medianas empresas, y a los sectores más desprotegidos. 
 
El Patronato de fecha 24 de enero de 2024 aprobó un convenio de 
colaboración denominado “Formación y apoyo al emprendiniento”, de 
acuerdo al cual se visitarán diversos institutos de enseñanza de la provincia 
para intentar trasladar la oportunidad del emprendimiento en jóvenes en 
edad de desarrollo y educación. 
 
Nos ha llegado una propuesta de patrocinio que se detalla a continuación. 
Como información adicional, nos indican que, en caso de aceptar el 
patrocinio, contaríamos con una hoja de prólogo en el libro y con la inserción 
del logo de nuestra Fundación: 
 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

PROYECTO EDITORIAL DE PUBLICACIÓN DE 
SECOT 

Turismo y emprendimiento en León 
 

TEXTOS  IÑAKI GARMENDIA ESNAL, director 

      JAVIER ALONSO PONGA 

      LORENZO LÓPEZ TRIGAL. 

      ESTANISLAO DE LUIS CALABUIG. 

     ÁLVARO MIGUÉLEZ FERRERAS 

     EMILIO MORAIS VALLEJO. 

     MIGUEL PÉREZ CABEZAS 

 

FOTOGRAFÍAS  Imagen MAS         MAPAS  Daniel Herrero Luque 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

PRESENTACIÓN INSTITUCIONAL 

 

Seniors Españoles para la Cooperación Técnica (SECOT) es una Asociación sin ánimo 
de lucro, fundada en 1989 y declarada de Utilidad Pública en 1995. Fue promovida por 
el Círculo de Empresarios y las Cámaras de Comercio y Acción Social Empresarial. En 
la actualidad, mantiene representación y actividad en 26 Delegaciones, entre ellas la 
de León desde el año 2012. 

Sus voluntarios son seniors profesionales, directivos, empresarios y profesores, que 
habiendo finalizado su actividad laboral o que encontrándose en activo deseen, con 
espíritu altruista, ofrecer su experiencia y conocimientos en gestión empresarial o 
académica a quienes lo demanden. Los seniors asesoran de forma confidencial, 
ofreciendo su diagnóstico y proponiendo acciones para el desarrollo empresarial, con 
respuestas a las preguntas de los potenciales emprendedores. 

La Delegación de SECOT en León tiene su sede en el edificio de la Cámara de 
Comercio e Industria de León y ofrece sus servicios también en el edificio Abelló de 
ILDEFE y el Vivero de Empresas de la Universidad de León, así como en Ponferrada y 
Astorga, contando en la actualidad con unos cincuenta asociados en la provincia.  

Entre las líneas de actuación y actividades de SECOT están el asesoramiento y 
orientación al emprendedor, además de microempresas y entidades no lucrativas, 
para la implantación y seguimiento de su proyecto de empresa, adaptándose a las 
necesidades específicas de cada caso y ofreciendo servicios de diagnóstico, ayuda a 
la redacción del plan de empresa y asesoramiento relacionado con su proyecto, 
utilizando como herramienta la tutoría personalizada, con resultado de una media 
anual de 40 a 50 proyectos asesorados por la Delegación de León.  

Se promueve el desarrollo de actividades formativas por medio de: 

- Formación reglada, colaboración práctica en convenios con la Universidad de 
León (Aulas de Creación de Empresas y Business Talent), Institutos de 
Educación Secundaria y Centros de Formación Profesional.  

- Formación no reglada, con el patrocinio de Agencia ILDEFE, Ayuntamiento de 
Ponferrada, Diputación Provincial de León y colaboración de Ayuntamientos, 
Cámaras de Comercio y Grupos de Acción Local.  

Como actividad externa, se han organizado Conferencias de expertos en economía y 
empresa y Foros de Emprendimiento. En particular, se llevaron a cabo en 2023 en 
Nuevas Tecnologías e Innovación, en Agroalimentación y Marcas de calidad, y en 
Turismo. Asimismo, se han organizado Martes Culturales en colaboración con el 
Instituto Leonés de Cultura, expertos y profesorado universitario, que han tratado, 
hasta ahora, sobre temáticas del Arte, el Patrimonio y el Agua. 

Para realizar nuestra labor de apoyo al emprendimiento en SECOT, entendemos que 
es conveniente aportar un discurso argumental, que pueda ayudar a los formadores 
y asesores y, sobre todo, a los emprendedores a la hora de posicionarse en un 
determinado entorno en la elaboración de proyectos de emprendimiento. De este 
modo, la actividad se ha concebido también a partir de la colaboración en los 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

estudios para los ‘Convenios de Transición Justa. Caracterización y Diagnóstico’ en 
Bierzo-Laciana y Montaña La Robla-Pola de Gordón.  

Para acompañar esta labor, se ha publicado un primer volumen, Diagnósticos 
Comarcales y Emprendimiento en León (2024), escrito por el senior Lorenzo López 
Trigal en colaboración con un grupo de compañeros.  

En esta misma línea, hemos concluido un segundo volumen, Turismo y 
Emprendimiento en León, dirigido por el senior Iñaki Garmendia y complementado 
con ilustraciones de mapas y de fotografías. Nuestro objetivo ha sido crear un 
documento que no excluye la utilización de conclusiones y recomendaciones para 
que este documento disponga de la credibilidad y rigor necesario entre sus 
ejecutores y lectores. Es decir, proporcionar el correspondiente conocimiento e 
información a las iniciativas y organismos implicados en el sector turístico y el 
fomento de las diferentes estrategias, para que los elementos más significativos del 
turismo leonés adquieran un mayor protagonismo y oportunidades para futuros 
emprendedores.  

 

AUTORES 

IÑAKI GARMENDIA ESNAL, director 

Graduado en Turismo por la Universidad de Deusto y Técnico de Empresas y 
Actividades Turísticas por la Escuela Oficial de Turismo de Madrid.   
Master en Marketing por la Universidad del País Vasco y en Marketing Turístico por 
ONU-Turismo y Universidad Interamericana. 
Consultor y Miembro del Comité de Expertos de ONU-Turismo y de la Asociación 
Española de Expertos y Científicos del Turismo.  
Redactor del Informe Anual sobre la “Coyuntura Turística del País Vasco–Coyuntura 
Turística de España” para la AECIT.   
Expresidente Asociación Empresarial de Turismo y de los Congresos Alava Incoming.  
Director de la Feria de Turismo SEVATUR de San Sebastián (de 2002 a 2016).  
Responsable de Promoción Turística y de Marketing del Gobierno Vasco (de 1984 a 
1994 y 1996 a 2000) y del Plan de Reconversión Turística y Comercial de Laredo (1994 
a 1996).   
Socio Fundador y Director de Noski Consulting Tour (2000 a 2020). 
Senior de la Delegación de SECOT León, investiga en materia de I+D+i. sobre el 
turismo, su gobernanza y seguridad para países y destinos, dando conferencias sobre 
diversos aspectos turísticos y escribiendo artículos de opinión sobre materias de 
manejo de crisis, desarrollo local, planificación y sostenibilidad e imagen turística. 
 

JAVIER ALONSO PONGA 

Ingeniero técnico agrícola, licenciado y doctor en Biología. Ha sido profesor asociado 
de la Universidad de León y director técnico de la IGP Lenteja de Tierra de Campos. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

DANIEL HERRERO LUQUE 

Doctor en Geografía y profesor de la Universidad de Valladolid. Investigador en 
Geografía de la energía y Análisis de los paisajes rurales de Castilla y León. 

LORENZO LÓPEZ TRIGAL 

Politólogo y geógrafo por la Universidad Complutense, catedrático jubilado de 
Geografía humana de la Universidad de León e investigador. 

ESTANISLAO DE LUIS CALABUIG 

Biólogo por la Universidad de Salamanca, catedrático jubilado de Ecología de la 
Universidad de León. Investigador y divulgador de temas medioambientales. 

ÁLVARO MIGUÉLEZ FERRERAS 

Técnico de Empresas y Actividades Turísticas por la Escuela Oficial de Turismo de 
Madrid. Actividad profesional como director de hoteles. 

EMILIO MORAIS VALLEJO 

Doctor en Historia del Arte. Profesor titular jubilado de la Universidad de León e 
investigador. 

JOSÉ CARLOS PENA ÁLVAREZ 

Biólogo. Profesor titular jubilado de Zoología de la Universidad de León. Investigador 
y experto en fauna piscícola. 

MIGUEL PÉREZ CABEZAS 

Socio fundador y directivo de la empresa Imagen MAS, representante anterior de la 
Asociación Vía de la Plata y, actualmente, de Camino Francés Federación. 
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CARACTERÍSTICAS de la PUBLICACIÓN 

 

VOLUMEN de 300 ejemplares de 16 x 23, cubierta plastificada y solapas, de 160 a 180 
páginas, que incluyen 7 mapas y una decena de fotografías cedidas por Imagen MAS. 

EDICIÓN a cargo de Ediciones La Crítica, editora del libro anterior y asignada previo 
concursillo a tres empresas.  

PRESUPUESTO de edición, por confirmar (2.300 euros), al que se añade el de 
desplazamientos y dietas en las jornadas de reuniones y labor de campo, así como 
presentaciones de libro (700 euros). 

PRESENTACIÓN pública y a los medios en León en la fecha tentativa de 25 de febrero 
de 2025 (Instituto Leonés de Cultura). En fechas posteriores, en Astorga (Biblioteca 
Municipal) y Ponferrada (Museo de la Radio).  

 

En León, a 16 de diciembre de 2024 

 

José Ignacio Lagartos Rodríguez 

Presidente Delegación de SECOT León   

 

Lorenzo López Trigal 

Vicepresidente y responsable del área de Formación y Estudios 

 
 
 
 
 
 
EL SECRETARIO 
Dionisio Domínguez Mendoza 
 

 


